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Amap reloncem des

On ne compte plus les Amap* en France, ces réseaux
qui permettent aux consommateurs d'acheter
localement directement aupres des paysans. Selon
ant interrégional des Amap (miramap.org), depuis
'Amap créée en 2001, plus de 2000 autres ont vu
out en France. Elles rassemblent 250 000 adhérents.

Parmi elles, les Amap d'Auvergne-Rhdne-Alp
viennent de développer un projet original pc
les légumes anciens et locaux avec le soutien
la métropole de lyon. Six maraichers installé
de la ville ont expérimenté la culture de qua
eux, choisis parmi une vingtaine de variétés
retrouvées et conservées par le Centre de res:
botanique appliquée (CRBA), situé a Marcy-L'
prés de lyon. Le poivron d'Ampuis, la courge
de I'Ain, le navet noir de Caluire et le pois hi
d'Annonay ont ainsi été redécouverts et dépt
les paniers des « Amapiens », accompagnés ¢
recettes, concoctées par le parrain de I'opéra
le chef étoilé Alain Alexanian. Des tutoriels ti
alléchants pour réaliser ces recettes ont égale
mis en ligne. D'autres variétés anciennes devraient |
étre intégrées au projet.
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