


Notre version des herbes de Provence, note florale 
de thym et puissance de l'origan et de la sarriette 

Mélange d'épices phare au Maghreb, nous lui 
ajoutons de la rose et de la lavande sauvage pour 
obtenir une saveur florale 

Pour préparer la rouille provençale qui 
accompagne la soupe de poisson ou pour corser 
les sauces tomates ou les légumes 

Goût anisé et chaud 
Pains, soupes, poissons, cuisines slave et 
scandinave 
Traditionnellement utilisée en infusion digestive 
et d'allaitement 
 

Puissante saveur anisée et sucrée 
S'accorde avec les plats de poisson et de légumes, 
les pains et la pâtisserie 
Traditionnellement utilisée en infusion digestive 
et d'allaitement 

Saveur rafraichissante et citronnée 
S'accommode dans tous les plats 
Traditionnellement utilisée en infusion digestive 

Saveur florale et douce 
Une pincée suffit à aromatiser les plats et les 
desserts 
Traditionnellement utilisée en infusion calmante 
 

Note poivrée et chaude 
Se marie avec les plats en sauces, les viandes et les 
légumes 
Traditionnellement utilisée en infusion digestive  

Saveur fruitée et piquante 
Relève de nombreux plats, pour réaliser une harissa 

€



Ketchup au goût floral et sucré, un ketchup
étonnant pour les gourmands curieux

Ketchup corsé au goût typiquement provençal

Ketchup légèrement épicé, long en bouche. La 
saveur du piment relève la saveur fruitée de la 
tomate

Chutney relevé avec des graines de coriandre 
entières 
 

€

Disponible en novembre 2018 

Disponible en novembre 2018 
 

Disponible en novembre 2018 
 

€

Le goût de la tomate tout simplement 

Chutney aux notes douces et chaudes 
 

Condiment d'une belle couleur violette au goût 
aigre doux avec de la marjolaine et du thym 
 

Les chutneys accompagnent les fromages, les viandes, 
le foie gras, les toast, les légumes. 

Ketchup estival, frais et aromatique 

€

Disponible en septembre 2018 



Nous cultivons deux jardins (4000m2) aux abords du
village médiéval de Rosans.  

Nous avons pensé nos jardins en nous inspirant de
plusieurs courants agroécologiques : agroforesterie,

permaculture et biodynamie. Nous avons aussi à coeur
de faire vivre un modèle paysan basé sur l’autonomie

et la coopération des fermes. 
 

Les jardins sont arborés avec des haies fruitières. Nous
avons intercalés nos planches de cultures annuelles

avec des arbres fruitiers, des petits fruits et des
plantes vivaces. 

 
Nous cueillons les plantes sauvages sur des sites
préservés et avec modération pour pérenniser les

ressources. 


