
 

 

Pour l’édition 2019 d’AMAP en fêtes, Eymes ton AMAP a proposé une 

conférence gesticulée de O. Gorichon.  « Une conférence gesticulée est 
une forme de spectacle qui mêle le théâtre et la conférence. Elle se 

caractérise par l’association d’expérience vécues par le « conférencier-

gesticulant et des connaissances théoriques, avec souvent de l’humour 

et de l’autodérision. » 

Synopsis : « le progrès s’est occupé de la terre… dans les deux sens du 

terme : du sol et de la planète, avec ses habitants. Si par l’agro-industrie 
il propose de remplir nos assiettes, il a aussi des stratégies qui 
impactent notre environnement. Olivier déroule le fil de ses choix 
alimentaires acquis par son histoire familiales et l’histoire mondiale, 
choix d’ordre individuel ou collectif. Il tisse le lien, entre son AMAP, les 

peuples autochtones, le plan Marshall… et l’homme sur la Lune. » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMAP EN FÊTES 

Conférence gesticulée « Le progrès s’est 

mis à table » 

Amap Eymes ton AMAP, Isère (38) 

NOM DE L’AMAP : Eymes ton AMAP 

COORDONNÉES : nicole.caillot@gmail.com 

TÉMOIGNAGE :  Nicole Caillot- Correspondante au 
Réseau et administratrice au réseau Alliance 

AUTEUR : Marie Aubert, volontaire en service civique 
réseau AMAP AURA  

DATE /LIEU : 18/05 par mail 

 

- Proposer une activité ludique permettant de faire le pont 
entre plusieurs AMAP dans l’organisation.  
 

- Faire se questionner sur les progrès qui touchent notre 
agriculture et notre alimentation tout en gardant une 
approche ludique et humoristique au travers d’une approche 
globalisante  

LES OBJECTIFS 



 

 

1) En Amont :  
- Prise de contact et disponibilités du conférencier 
- Recherche et réservation de salle 
- Communiquer sur l’évènement auprès des AMAP, 

du public et des médias 
- Gestion des inscriptions 

 

2) Le jour de l’événement 
- Préparation de la salle, installation du matériel 
- Déroulé 
- Buffet partagé (si prévu dans l’organisation) 
- Rangement de la salle 

 

Nombre de personnes pour organiser :         
- Un réfèrent par AMAP : pour la coordination et 

la communication auprès de la commune et des 
amapiens. 

- Les amapiens : le jour de l’événement : 
participation au repas partagé, préparation et 
rangement de la salle, … 

- Une personne coordinatrice des AMAP 
accueillant l’évènement : en l’occurrence cela a 
été le rôle du réseau. Il s’est chargé de 
également de la communication auprès des 
médias locaux et du réseau des AMAP, de 
l’organisation des inscriptions... 

Temps pour l’organisation : 
- Un mois ? selon les disponibilités du 

conférencier. Il faut compter le temps de 
chercher les salles et de faire une bonne 
communication autour des évènements. 
 

Matériels :  
- Chaises pour le public  
- Micro pour le conférencier (plus confortable 

pour lui) 
- Projecteur pour le diaporama (donc une salle 

qui puisse être obscure !) 

 

 

ORGANISATION 

Lieu à privilégier : Une salle avec projecteur et un lieu 
grand 

Partenaires :  

Le soutien  

- Des collectivités locales (Seyssins, Saint Nazaire 
les Eymes et Villefontaine),  

- De Grenoble-Alpes-Métropole et la Région AURA 
- Du réseau des Amap pour financer les frais de 

conférence.  

- Les Amap locales ont été très présentes aussi  

Budget : 

- La location des salles a été gratuites 
- Pour trois conférences gesticulées, le 

conférencier a été payé 800euros.  
- + frais pour les buffets partagés (variable) 

Ce qui a facilité l’organisation : 

- Le conférencier est un amapien 
- Les AMAP de St Nazaire les Eymes, de Villard-

Bonnot, de Bernin, de Seyssinet, de Claix, de 
Sassenage, de Villefontaine et Bourgoin-Jallieu 
ont participé à l’organisation 
 

DIFFICULTES ET SOLUTIONS 

- Dans certaines AMAP, les référents pour AMAP en Fêtes 
ont eu du mal a investir le reste des amapien.ne.s (Bernin 
par exemple), 
 

-  L’AMAP de Seyssins (dont la commune accueillait la 
représentation) n’a pas participé à cet événement 
malheureusement. 
Le Réseau des AMAP a donc pris en main l’organisation 
de la conférence à Seyssins. 
 

ORGANISATION Suite 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personne ressource : 

Alliance PEC Isère – Réseau des AMAP 
de l’Isère 

- contact-alliancepec-isere.org 
- 09 72 55 45 38 
- https://reseauisere.amap-

aura.org/ 

Pour la conférence : 
 

- https://conferences-
gesticulees.net/conferences/p
rogres-sest-mis-a-table/ 

 

   

 

- Des personnes également extérieures se sont 
déplacées pour l’événement. Des élus et des 
maraichers étaient également présents 

 

L’ANIMATION et l’AMAP EN 
QUELQUES CHIFFRES  

Nombre de participants : 

- à St Nazaire : 50 

- à Seyssins : 40 

- à Villefontaine : 60 

Lieu :  Salles mises à disposition par la 
commune 

Pour quels publics :  Tout public 

---------------------------------------- 

Nombre d’amapiens :  50 

Nombre de paysans partenaires :  7 

Types de partenariats :  

Date de création de l’AMAP :  

 

 

- Réussir à intégrer davantage les AMAP dans l’organisation de l’évènement 
- Le lien avec les communes s’est renforcé 
- Des personnes extérieures aux AMAP ont participé 

- Constituer un noyau dur de « responsables amapien.nes » du projet avec une 
répartition des taches de communication autour du projet.  

- Prendre garde à ce que l’information soit bien visible sur les affiches. 

 

- La conférence n’a pas forcément beaucoup parlé des 
AMAP et leur rôle spécifique. Mais les échanges par la 
suite ont pu se recentrer sur les AMAP.  

CE QUI A MOINS 
 

CE QUI A FONCTIONNÉ 
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